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E-WA!
肉まん
（90g×3コ）
本体価格298円
参考税込価格322円税率 8％

中薄力粉を使用して、
もちもち感としっとりした
口溶けを両立し、国産100%の
豚肉と玉ねぎの具を包みました。

蒸し器がない場合は、2㎝ほどの水を張った
フライパンの中央に、肉まんをのせた小皿を置き、
蓋をします。強火で沸騰させ、その後
中～弱火で蒸せば※できあがり！
※蒸す時間は商品パッケージの裏面を参照してください。

こだわりの
しっとりもっちり生地!

❶フライパンで手軽に蒸す

商品パッケージの裏面で「蒸し器」と「電子レンジ」を使った美味しい召し上がり方を掲載していますが、今回はそれらとは別の裏技をご紹介！

寒～い時に食べるホッカホカの肉まん！最高ですよね～！
“中華街のお店で味わえる本場の味” を目指して誕生した
E-WA!の肉まんは、発売以来、大人からお子さままで大人気！
もちもちした食べ応えと、しっとり感が自慢の生地の中からは、
ジューシーな豚肉と玉ねぎの甘みがたまらないこだわりの餡が
ジュワ～！ぜひおうちでアツアツをお楽しみください。

～ 美味しい肉まんの温め方（裏技編） ～

あったかおやつタイム
＼ E-WA !でほっとひと息 ／

冬のあったかウエア
　

冬のあったかウエア
寒い季節もおしゃれに快適

E‐WA!で

食べて、
着て
ぽっかぽか♪

素材にこ
だわった

上品な味
わい♪

平和堂のこだわりブランド「E-WA!」のWEBサイトがリニューアルしました。
平和堂が最もおすすめする食品・衣料品・くらしの品のこだわり情報を
より分かりやすくご紹介しています。ぜひチェックしてくださいね！

平和堂こだわりブランドE-WA!
WEBサイトはこちらから▶

『E-WA!  WEBサイト』 
リニューアルオープン！

E-WA!商品の詳しい情報満載！

レンジ対応のマグカップに2㎝ほど水を入れ、
裏の紙を剥がした肉まんをのせます。ラップを
ふんわりかけて約1分※加熱すればできあがり！
※500Wの電子レンジで1個温める場合。
　3個の場合は約2分が目安です。
※加熱時間は、電子レンジの機種により多少異なります。

❷マグカップにのせてチン

※写真はイメージです。※取り扱いのない店舗もございます。10-2021 BR

まるで
中華街の
お店の味！
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E-WA!
大納言小豆使用ゆであずき
（400g）
本体価格398円
参考税込価格430円税率 8％

E-WA!
越後魚沼産 こがね餅 切餅
（700g）
本体価格598円
参考税込価格646円税率 8％

風味の良い北海道産大納言小豆を100％使用。
小豆の風味を活かす和三盆糖に加え、
新たにオホーツクの塩を使用！
甘さをさらに引き立たせました。

素材の美味しさを存分に！

別格の美味しさ！
最上級の新潟県魚沼産
こがねもち米のみを使用し、
なめらかもっちりに仕上げました。

寒い冬に食べたいスイーツと言えばやっぱりぜんざいですよね！
じっくりコトコト煮込んだ小豆のやさしい甘みと、香ばしく焼けた
お餅の香りがたまりません。E-WA!こだわりの「ゆであずき」と
「越後魚沼産こがね餅」を組み合わせれば、素材の美味しさ引き立つ
絶品のぜんざいがおうちで簡単に楽しめます。
寒い日に身体も心もほっこり♪ぜひお試しください。

リニューアル



中綿には高品質な
「フィルパワー 700」
ダウンを使用 !

優しい肌触りの
「オリジナル生地」
で作りました。

うれしい機能がたくさん
ライトダウン

やわらかい風合い
ぬく暖トレーナー

美しいシルエットとノーカラーのシンプル
デザインがオシャレなライトダウンです。
高品質ダウンを使用しているので、
とても軽くて暖かいのに着ぶくれしません。
蒸れにくく、雨や風にも強い機能性の
高さも自慢です。この冬を通して大活躍
まちがいなしのおすすめアウターです。

冬のデイリースタイルにおすすめの
あったかアイテム！表側は柔らかで
毛玉になりにくく、裏側は起毛で暖かく
肌触りも抜群です。フードが可愛い
パーカータイプも!

1枚でもふんわり！
裏ボアで暖かい

暖かくソフトな履き心地
ぽか暖パンツ
裏地に光吸収発熱フリース素材を使用！
抜群のストレッチ性で階段の上り降りも
楽ちんのおすすめメンズパンツです。

走っても楽ちんな抜群のストレッチ性に、
光を吸収して発熱する裏地をプラス！
寒い日も快適に過ごせる
おすすめパンツです。

好みの着こなしに合わせて選べる3タイプ

豆腐生地を丁寧にプレスし、一晩熟成させてから
揚げるこだわりの製法で、大豆本来の旨みと
やわらかい食感を引き出した本格厚揚げです。

にわとりの飼料の主原料となる
とうもろこし・大豆粕に遺伝子
組み換えのものを使用していない
安心で美味しい卵です。

デンプンや化学調味料などを一切使用せず、
すり身本来の味わいや食感にこだわった
E-WA! の練りものは、生はもちろん、
おでんの具材にも最適です。

化学肥料などの使用を抑制した
自然環境にやさしい土で育てた
平和堂自慢のばれいしょです。

大豆の旨みとやわとろ食感！

味しみの良さと素材の美味しさを追求した、
まさにおでんのために生まれたと呼べる逸品です。

美味しさにも健康にもこだわりたい！

生で最高だから、
おでんにも最高！

「ばれいしょ」もE-WA!で決まり！

保湿力にすぐれたシアバター配合で生地感しっとり。
加えて湿気を熱に変えて発熱する「吸湿発熱素材」の使用で、
しっとり優しい着心地とあたたかさを実現しました。

E-WA!
たまご
（10個入）
本体価格258円
参考税込価格279円税率 8％

E-WA!
やわとろとうふ揚げ
（1個入り）
本体価格138円
参考税込価格150円税率 8％

E-WA!
味しみるがんも
（1枚入り）
本体価格138円
参考税込価格150円税率 8％

E-WA!
味しみる
生芋こんにゃく
（250g）
本体価格118円
参考税込価格128円税率 8％

E-WA!
生でおいしいちくわ

本体価格 128円
参考税込価格 139円税率 8％

E-WA!
・生でも旨いごぼう天
・生でも旨いひら天

本体価格（各）158円
参考税込価格（各）171円税率 8％

原料と製法にこだわった
「味しみる逸品」

おでんの味が決まる！ 
E-WA! の極旨天然だし
国産素材100％使用！長崎産の
あごや北海道産の利尻昆布など、
産地を限定した8種類の
だし原料の美味しさを
ティーパックにつめこみました。

E-WA!
厳選素材 天然だしパック
（9g×20袋）
本体価格598円
参考税込価格646円税率 8％

ふんわりあったか〈二層キルト構造〉
ぐっすリッチ羽毛ふとん
キルトを上下の二層でずらすことで縫い目から暖かい空気を
逃しにくいので、お布団の中はぬくぬく！しかもボリュームたっぷり
なのに、身体にソフトになじみます。軽量で保温性・温度湿度
調整機能に優れた羽毛（ダウン）には、ダックダウンを90%使用。
弾力性と保温性に富んだ仕様（ダウンパワー370㎤/g）で、
寒い日も質の良い快適な眠りをサポートします。

抜群のストレッチ＋ポカポカ起毛裏地
ぬく暖
ストレスフリー 楽パン

縦横 360°の
ストレッチで
ストレスフリー！
しかも裏地で
ポッカポカ♪

抜群の保温性で
朝までぐっすり！

保湿・保温・
ストレッチ性
こだわりの
シルエット

トリコット素材で
ポケットの中も
あったか！

こだわりの二層キルト構造

1.上層、下層の交互二層キルトでダウンの偏りを軽減

2.さらにキルトの谷間（縫い目）を上下でずらすことで熱を逃しません

3.身体にソフトになじみ、隙間から温まった空気を逃がしにくい！

選べるデザイン

冬のあったかウエア
寒い季節もおしゃれに快適

E‐WA!で

あたたかくて
しっとり優しい着心地
Uru-Pokaインナー（中厚タイプ）

後ろ丈が長く、
座っても背中が
出にくいシルエット

製造からお店に並ぶまで冷凍せずお届け。
「健美味どり」本来の旨みと、粗びきで
しっかりした食感をそのままお楽しみいただけます。

食べごたえバツグン！

こだわりおでん
寒くなると食べたくなる“あつあつホクホク” のおでん！ 

E-WA! にはおでんにピッタリな商品が色々そろっています。今宵は、ひとつひとつに
こだわりがギュッと詰まったE-WA! を使って、ひと味ちがう絶品のおでんを楽しんでみませんか。

ふんわりあたたか
あつ暖

ジャケット

E-WA!
健美味どり 生つくね

E‐WA!でつくる


